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JU JUTSU

ARGE BADEN-WURTTEMBERG

1. Kaderlehrgang Fighting 2026

Jahresauftakt Wettkampfsaison 2026

ARGE Ju-Jutsu Leistungssport Baden-Wirttemberg

Jiu-Jitsu Kampfsportverein (JJKSV) Rastatt e.V.

Samstag, 31.01.2026, 11:00 Uhr — 15:00 Uhr

Dojo des JIKSV Rastatt, Karlstral3e 23, 76437 Rastatt
Landeskaderathleten/-innen ARGE Baden-Wirttemberg
Bundeskaderathleten/-innen aus Baden-Wirttemberg
Weitere interessierte Teilnehmer/-innen

Ralf Pfeifer, Leistungssportkoordinator ARGE Baden-Wirttemberg
Witold Golonka, Landestrainer Fighting Baden-Wirttemberg
Daniel Zmeev, Trainer, Bundeskaderathlet, Europameister
Andreas Behlau, Physiotherapeut ARGE Baden-Wiirttemberg
Weitere Trainer/-innen aus dem ARGE-Team

kostenfrei

per E-Mail bis 26.01.2026 mit Namen & Vornamen an:
Landestrainer Fighting: witold golonka@gmx.de

Alle minderjahrigen Teilnehmer/-innen missen die unterschriebene Einverstandnis-
erklarung fur minderjahrige Teilnehmer/-innen an Veranstaltungen des DJJV/ARGE
Leistungssport einmal im Jahr dem zustdndigen Landestrainer abgeben. Eine
Vorlage findet ihr unter: [Elternerklarung ARGE].

Alle Berichte und Neuigkeiten kénnt ihr auch auf unserer [Facebook Gruppe] oder
unter [ARGE Webseite] abrufen!

gez.: Witold Golonka, 04.01.2026

WWW.ju-jutsu-bw.de
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